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Lebensmittel mit dem Hinweis , glutenfrei" oder , sehr
geringer Glutengehalt™

rechtliche Basis
LMSVG
EU(VO) 178/2002 Art.14

Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 betreffend die Information der Verbraucher Uber
Lebensmittel

Durchfiihrungsverordnung (EU) Nr. 828/2014 der Kommission vom 30. Juli 2014 Uber die
Anforderungen an die Bereitstellung von Informationen flr Verbraucher Uber das
Nichtvorhandensein oder das reduzierte Vorhandensein von Gluten in Lebensmitteln

Gefahr und Rahmendaten:

Gluten:

Gluten, auch Kleber oder Klebereiweil3 genannt, ist eine Proteinfraktion von Weizen, Roggen,
Hafer, Gerste, Dinkel Griinkern oder ihren Kreuzungen und Derivaten. Sie ist in Wasser und
in 0,5 M Natriumchloridlésung nicht I6slich und besteht aus 2 Fraktionen, den Prolaminen
und Glutelinen.

Die Prolamine sind Proteine mit einem hohen Gehalt an Prolin, einer nicht-essentiellen
Aminosaure, die vom menschlichen Korper selbst gebildet werden kann. Zur Gruppe der
Prolamine gehdren Gliadin in Weizen, Secalin in Roggen, Avenin in Hafer und Hordein in
Gerste.

Gliadin, die alkohollésliche Fraktion des Weizenkleberproteins Gluten, scheint
hauptverantwortlich flir die Intoleranz gegeniiber Gluten bzw. die Ursache fiir Zdliakie zu
sein.

Details sind der Risikobewertung ,glutenfrei® des Bereiches DSR AL 2007-0352 zu
entnehmen.

Grundsatzbeurteilung der Arbeitsgruppe , Nicht Sicher"

Lebensmittel mit dem Hinweis ,glutenfrei®

Glutengehalt Beurteilung

> 20 mg/kg Art. 36 Abs. 2 lit. a) LMIV in Verbindung mit
DurchflihrungsVO (EU) Nr. 828/2014

Exposition > 50 mg/Tag ,nicht sicher — gesundheitsschadlich®

Lebensmittel mit dem Hinweis ,sehr geringer Glutengehalt"

Glutengehalt Beurteilung
> 100 mg/kg Art. 36 Abs. 2 lit. a) LMIV in Verbindung mit
DurchfiihrungsVO (EU) Nr. 828/2014
Exposition > 50 mg/Tag Lhicht sicher — gesundheitsschadlich®
Ausnahmen

etwaige Zusatznotwendigkeiten
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Anderungen gegeniiber Version 02:
- neue rechtliche Basis
- neue Grundsatzbeurteilung
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